
第３回 広島県育成センター 活動報告 

平成３０年度Ｕ１２広島県育成センター 

  

１ 日時：平成３０年１２月２４日（月祝）１３：３０～１７：００ 

２ 場所：ＴＴＣアリーナ 

３ 活動内容 

・ファンダメンタル・ディフェンス・オフェンス・１on１・４on４・スクリメージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３回目の練習ともなると，選手同士のコミュニケーションが多く見られ

るようになりました。特に，「プレイ中に必要な声」や「仲間を励ます声」

など，積極的に行動できる選手が増えてきました。ディフェンスのローテ

ーションは中学校，高校でも重要とされることなので，本日の練習に取り

入れていました。福山地区の指導者の方も参加してくださり，ありがとう

ございました。 

 


